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    1.血栓的起源
    由于血液的高凝状态和血流淤滞状态，以及血管内皮细胞损伤，促使血小板在静脉壁损伤处和静脉瓣窦部粘附、聚集，而发生血栓形成。静脉血栓的症状通常起源于小腿肌肉静脉丛内，或者起源于髂股静脉等血流缓慢或有涡流的部位，当血栓物质继续沉着、则血栓进一步扩展和蔓延。

    2.血栓的演变
    血栓是纤维蛋白和血液有形成分在血管或心脏内的沉着，血栓内各种血细胞的比1与纤维蛋白的沉着受血流动力学的影响较大，因此这些比例在动脉血栓和静脉血栓中是;同的。静脉血栓的症状常由白色的头部和红色的尾部组成;静脉血栓的头部较紧密，而血栓的尾部较松软，表面光滑而湿润，弹性较大。

    (1)红色血栓多发生在血流缓慢或血流停止的部位，以静脉系统为多见，又称为凝血血栓，主要由红细胞夹杂大量纤维蛋白组成，含有少量白细胞，呈暗红色，表面光滑而湿润，弹性较大，构成血栓的尾部。红色血栓形成早期与血管壁松散粘附，易于脱落造成栓塞。

    (2)白色血栓多见于血液高流速系统内，主要由血小板及少量的纤维蛋白束组成，呈灰白色，质地较坚实。白色血栓也可在静脉内形成，构成血栓的头部。

    (3)混合血栓是由血小板梁、纤维蛋白网束和大量红细胞及少量白细胞组成，形成灰红交替的圆柱状血栓，其纤维蛋白和红细胞数量的多少，根据血流速度的不同而有差异。混合血栓构成血栓的体部。
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