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静脉血栓的症状，怎么治疗下肢深静脉血栓
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    郑州市管城中医院周围血管科相关医师提示：静脉血栓的症状体征，很多人对静脉血栓并不是很了解！深静脉血栓形成血管外科疾病，患病后易造成肢体病残，严重者可危及患者生命。下面看下深静脉血栓形成症状体征：

　　深静脉血栓形成症状体征

　　①轻度：下肢重垂不适．浅静脉曲张，踝部轻度肿胀。

　　②中度：足靴区皮肤色素沉着，皮下组织纤维化．但尚无溃疡，久站后可出现胀痛，患肢中度肿胀。

　　③重度：站立后疼痛、肿胀更为明显，浅静脉明显曲张，足靴区伴有广泛性色素沉着．湿疹和溃疡。

　　深静脉血栓形成症状体征，看了以上介绍你对深静脉血栓形成症状体征有了了解吧！希望对您有所帮助，专家说，在饮食上应选择清淡、易消化、富含维生素及低脂肪食物、戒烟，有助于预防深静脉血栓形成！
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