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　　河南脉管炎医院介绍得了脉管炎如果得不到有效的治疗会有很严重的后果，因此早期发现及时的进行治疗是关键，为了使大家对其有一个更好认识，以下郑州市管城中医院脉管炎科主要介绍脉管炎的症状是如何发生的，常见的症状表现有哪些，该怎样治疗。

　　脉管炎全称“血栓闭塞性脉管炎”，是发生于血管的变态反应性炎症，导致中小动脉节段性狭窄、闭塞，肢端失去营养、出现溃疡、坏死，是一种较顽固的血管疾病，常常容易反复发作，严重影响病人的生存质量。

　　对于脉管炎是怎么回事，通过其症状来了解，此病临床表现为间歇性跛行，患肢酸、胀、麻、木、发凉或发热、静息痛、足趾或连同足部出现坏疽、小腿或足部反复出现游走性血栓浅静脉炎、中、小动脉(最常见是足背动脉)搏动减弱或消失，舌质常为淡紫、青紫，可有瘀点或瘀斑，舌苔白润，脉象多见弦紧或沉涩。

　　而有效的脉管炎治疗方法，专家建议选择中医中药疗法，中医保守治疗效果更为显著，它能通过调整机体功能，消除血栓形成的因素，防止产生新的血栓，这样，患肢血管就可以进行正常的代谢，从而使疾病消除。

　　最后，还要提醒广大患者，知道此疾病的症状及有效疗法，还应注意生活中的护理措施，如果还有疑问，可在线qq咨询我院专家。
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