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　　得了脉管炎怎么办？怎样医治的？此病是比较常见的一类周围血管病，可由很多全身性的疾病并发引起，多发于青壮年男性，是一种慢性缺血性病变，如今，脉管炎治疗方法及治疗医院都有很多，以下就请郑州市管城中医院相关专家介绍脉管炎哪里治的好，采取的哪种治疗方法。

　　脉管炎早期为血管损害阶段，这时患者常常表现为肢端凉麻、皮色苍白或紫绀；也有的患者有条状、片状红斑，有的出现阵发性手、足紫绀(雷诺现象)，当出现这些症状时，应及早的就医诊治。

　　脉管炎如果不治疗的话，只能是加重缺血，后期由于病变肢体严重缺血，肢端发生溃疡或坏疽，常从足趾开始，逐渐向上蔓延，坏疽呈干性或湿性，大多数局限在足趾或足部，也可累及足踝部或小腿。

　　以上都是对此疾病不治疗或治疗不当而引起的严重后果，对于脉管炎的治疗，如今其疗法有很多，但提醒各位面对众多的治疗方法也不要盲目的进行选择，以免治疗不当使病情更加严重，也为治疗增加一定的难度。

　　而目前临床常见的效果较好的方法是中医中药治疗，而对于脉管炎哪里治的好，郑州市管城中医院脉管炎科采用中药特色疗法口服纯中药，无手术、不介入，更多保全肢体的健康，无毒副作用，是目前患者们不错的选择。

　　以上介绍希望对你能有帮助，此外，还要提醒各位，若要在后期有更好的治疗效果，还应多注意日常生活中的护理措施。
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