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    如果下肢深静脉B超或髂静脉CT提示深静脉仍然存在阻塞的情况，首先考虑保守治疗。保守治疗方法包括：

   （1）压力治疗；
   （2）药物治疗。压力治疗效果优于药物治疗。
 
    压力治疗对下肢深静脉血栓后遗症的治疗意义何在？

    下肢深静脉压力梯度变化是从上至下逐步增加的，而压力治疗就是通过消除这种压力而达到治疗目的。常用的压力治疗方法分为：（1）间歇性充气泵压迫治疗；（2）带压力梯度的弹力袜。间歇性充气泵压迫治疗的效果优于弹力袜。 

    治疗下肢深静脉血栓后遗症的药物有那些？

    严格意义来讲，医学上还没有治疗深静脉血栓后遗症的有效药物。但是，在采用压力治疗的同时，辅助用些药，可以增加治疗的效果。详情可qq在线咨询，或24小时门诊咨询热线。
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