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下肢脉管炎的治疗方法有哪些？
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　　随着医学技术的不断进步，治疗下肢脉管炎的方法有很多，此疾病是一种严重的血管病态反应性改变，形成以后早期发现及早的进行治疗很重要，否则严重者会导致临截肢的危险，对此，下面具体来看有效的治疗下肢脉管炎的方法是什么，该怎样进行医治。

　　由于脉管炎病程比较长，治疗必须持之以恒，临床上根据其发病特点，针对治疗下肢脉管炎的方法总结如下：

　　1、一般治疗：在临床治疗中也是一个重要组成部分，它包括心理疏导及日常保健康复指导两方面，由于下肢血栓性脉管炎病程比较常，在治疗过程中医生应该为每一位患者进行心理健康教育，增强其战胜病魔的信心，积极配合临床治疗工作有助于疾病的恢复。

　　2、中医治疗：依据中医辨证论治理论，通过中医综合调理作用，中医中药口服治疗，提高药物吸收浓度，中医治疗从内而外综合治疗，效果突出，如“溶栓通脉”疗法效果很不错。

　　3、西医治疗：常规西医西药口服、输液、抗感染对症治疗，只能缓解症状使患者减轻痛苦，并不能从根本治愈疾病。

　　现在相信大家对治疗下肢脉管炎的方法都有所了解了，除此外，郑州市管城中医院脉管炎科主任医师曹艳秋大夫提醒各位大家，若要在早期有更好的治疗，做到早期发现是关键，所以还应对下肢脉管炎的症状表现有更多的认识。
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