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　　对于治脉管炎偏方越来越多的患者比较关注，得了脉管炎早期症状并不明显，而且容易被忽视；到中晚期时，病变局部出现溃疡、坏死，此时症状比较重，所以及早发现及时的治疗是关键，关于其治疗，很多患者在咨询治脉管炎偏方有哪些，效果怎么样。

　　下面是治脉管炎偏方的介绍：

　　1、当归粥：制川乌10克，当归20克，生姜10克，粳米100克，蜂蜜适量。将川乌、当归、生姜煎1小时，取汁与粳米煮粥，临熟时再调入蜂蜜，每日分2次服。

　　2、首乌粥：当归头20克，红参10克，首乌20克，熟地20克，粳米100克。先将当归头。

　　3、桃仁粥：桃仁15克(去皮尖)，桂心20克(研末)，生姜10克，粳米100克，加水煮粥，空腹食用。

　　4、人参粥：黄芪30克，红参10克，当归15克，白术10克，粳米100克。先煎黄芪、红参、当归、白术、取汁与粳米同煮粥，食用；红参、首乌、熟地放人砂锅内加水煎60分钟，取汁与粳米同煮粥食。

　　专家告诉我们，这些偏方只能暂时缓解症状，并不能及时控制病情进展，而且并不是所有患者都适用，若治疗不当，病情容易反复发作，给患者带来更大的痛苦，所以要去正规的医院进行诊治，近年来，中医治疗倍受人们的关注，而经临床实践表明，脉管炎中医治疗效果确实不错。
　　以上就是对治脉管炎偏方及临床有效疗法的简单介绍，脉管炎的中医疗法不仅能从根本上治愈疾病，并且还有防止复发的优势。
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