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静脉炎如何治疗，腿部静脉炎的症状怎么治疗？
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　　静脉炎全称血栓性静脉炎，发病多见于下肢，那么腿部静脉炎怎么治疗临床效果显著呢？下面具体来看其有效疗法是什么。 

　　腿部静脉炎怎么治疗效果更好？得了此疾病，早发现早治疗很重要，急性期时患肢局部疼痛、肿胀，沿受损静脉可摸到一条有压痛的条索状物，皮温高、红肿，以下介绍当出现这些症状时，此病的有效治疗方法是什么。

　　据调查，腿部静脉炎患者肢体明显肿胀、疼痛、变色，局部皮温高或伴有静脉曲张等表现，静脉血栓如不及时治疗，会出现活动后患者肿胀及疼痛加重，部位血管成条索状曲张及斑片硬块，形成淤积性皮炎，重者局部溃疡，形成“臁疮腿”，若血栓脱落则易造成肺栓塞，危及生命。

　　对于腿部静脉炎怎么治好，临床治疗方法有手术治疗和药物治疗：手术方法有两种，一种是静脉切开取栓术，一般发病3天内取栓最好。如果病期已经超过了上述时间，血栓已经与血管内膜广泛粘连，则取栓效果不佳，第二种方法是腔内超声血栓消融术和血栓消融器溶栓术。

　　上述手术后都应配合抗凝治疗，以防血栓再次形成。静脉血栓急性期可以手术取栓，但是手术治疗会破坏血管内膜，继发新的血栓，过了急性期一般医院建议服用华法林，同时穿弹力袜治疗，这样往往耽误病情，留下后遗症。

　　而目前中医中药治疗在临床普遍应用，此疗法主要使用疏通经络的药物改变血管内壁的弹性，快速修复受损的瓣膜，使突起的团状、条索状血管团逐渐缩小、平滑，且能从根本上调节身体的机能，达到标本兼治的目的。

　　关于腿部静脉炎怎么治疗就介绍到这里，希望对你能有帮助，如果对上述的治疗静脉炎方法还有不明白的，可通过添加qq在线专家详细咨询。
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