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　　近年来，对于糖尿病足的治疗中医倍受关注，为使大家对此疗法有更多的认识，以下请中医主治医师对糖尿病足的中医治疗方法详细介绍。 

　　糖尿病足主要的严重后果是足溃疡和截肢，所以要尽早治疗，以免造成严重后果，然而糖尿病足的中医治疗方法是大家较为青睐的疗法，为了对此治疗方法有更多的了解，下面主要针对中医治疗详细介绍。

　　糖尿病足的中医治疗主要有以下几点：

　　1、控制糖尿病

　　运用饮食疗法、科学运动疗法及情志调理，口服胰岛生口服液、降糖药物或注射胰岛素，将血糖控制在接近正常水平。

　　2、改善循环与微循环

　　采用活血化瘀的中药---“溶栓通脉”，它只需口服纯中药，无手术、不介入，更多保全肢体的健康，无毒副作用。疗程短见效快，并且愈后不复发。

　　3、全身支持疗法

　　纠正贫血、营养不良、低蛋白血症及电解质紊乱，补充维生素及微量元素，以提高机体的免疫功能，促进伤口愈合。

　　4、坏疽局部分级处理

　　在基础治疗的同时，多采用蚕食的方法，对各级坏疽局部进行分级处理，避免坏疽蔓延扩大。

　　通过以上的介绍，相信大家对糖尿病足的中医疗法都有所了解了，最后，还要提醒各位患者，若要在早期进行治疗，还有必要对糖尿病足的症状表现有更多的认识，便于早发现早治疗。
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