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    原发性静脉曲张患者早期多无局部症状，逐渐发展可出现以下临床表现。

　　1．下肢静脉曲张可导致患肢常感酸、沉、胀痛、易疲劳、乏力。

　　2．下肢静脉曲张使患肢浅静脉隆起、扩张、变曲，甚至迂曲或团块状，站立时更明显。

　　3．肿胀：在踝部、足背可出现轻微的水肿，严重者小腿下段亦可有轻度水肿。

　　4．下肢静脉曲张并发症：

　　(1)皮肤的营养变化：皮肤变薄，脱屑、瘙痒，色素沉着，湿疹样皮炎和溃疡形成。

　　(2)血栓性浅静脉炎：曲张静脉处疼痛，呈现红肿硬结节和条索状物，有压痛。

　　(3)出血：由于外伤或曲张静脉或小静脉自发性破裂，引起急性出血。
    郑州中医治疗静脉曲张医院郑州市管城中医院周围血管科，qq（1246033151）在线医生李红艳大夫，门诊电话：0371-66222669，曹艳秋大夫。
地址：郑州市管城区商都路七里河桥头郑州市管城中医院脉管炎科
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