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脉管炎症状主要是有什么因素所致，什么是脉管炎
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    什么是脉管炎？很多人虽然是患有脉管炎疾病多年，但是对于脉管炎的病因还是了解的很少。我们只要找对了真正的病因，才能够更好的治愈好脉管炎疾病。下面，我们就一起来了解下导致脉管炎脉管炎的因素是有哪些吧。
    脉管炎脉管炎的发病原因尚未完全明确，对以下的病因和因素许多学者有相近的认识。
    1、吸烟过敏吸烟是血栓闭塞性脉管炎发病的重要原因，绝大多数患者均有吸烟史，可占患病人数的88．7％～98．2％。
    2、寒冻与潮湿; 血栓闭塞性脉管炎脉管炎多发生于寒冷地带，大多数患者对寒冷、潮湿极为敏感，在寒冷季节发病或使病情加重，所以寒湿是诱发该病的重要因素。
    3、性激素的影响; 血栓闭寒性脉管炎脉管炎绝大多数是20～40岁的男性发病，此阶段是男性激素活动旺盛时期。
    4、遗传因素; 据文献报告有家族父子、兄弟等先后发病，我国l0篇文献中有30个家族65例发生血栓闭塞性脉管炎脉管炎。
    5、营养不良; 有人注意到营养不良，饮食中缺乏某些营养物质(如维生素和微量元素缺乏)，与血栓闭塞性脉管炎脉管炎的发病有较为密切的关系。
    6、损伤因素根据临床资料统计和动脉造影检查，认为机械损伤、关节和肌腱活动时挤压、牵拉动脉等，对血管有压迫损伤作用。所以，损伤是促进血栓闭塞性脉管炎脉管炎发病的一个因素。 
    有什么疑问可咨询脉管炎主治医师李红艳大夫或在线qq咨询：1246033151.
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