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静脉炎是脉管炎吗?它们有什么区别 
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    血栓性浅静脉炎:属于中医血痹、脉痹、肿胀、血瘀的范畴。发病时，浅静脉为一硬索条，可有自发痛。触痛或牵拉痛，一般称为“脉痹”；沿浅静脉走行及其周围组织突发色红、肿胀、灼热、疼痛，待红肿疼痛渐消后，局部可触及硬条索状物，且伴有色素沉着，或有微热和轻痛，属静脉曲张并发者，多称为“恶脉”；无静脉曲张病史者，可称为“血瘀”。

    脉管炎全称为闭塞性血栓性脉管炎，是由于下肢中小动脉血栓闭塞引起血管炎症的一种严重的疾病。本病多发生在20～40岁之间的青年，主要累及小腿部的胫前、胫后、足背几组动脉，严重时可向上累及股动脉，甚至四肢血管全部受累。由于血栓形成、管腔闭塞、血供不足，可以引起血栓性静脉炎、动脉炎、间歇性跛行、组织营养障碍甚至坏死等多种损害.会严重危害机体健康。静脉炎的主要临床表现是感染部位红肿、疼痛、发热，主要发生于下肢。静脉炎属于脉管炎。
     
    静脉曲张(俗称「浮脚筋」)是静脉系统最常见的疾病，形成的主要原因是因长时间维持相同姿势很少改变，血液蓄积下肢，在日积月累的情况下破坏静脉瓣膜而产生静脉压过高，造成静脉曲张。静脉曲张多发生在下肢，腿部皮肤冒出红色或蓝色、像是蜘蛛网、蚯蚓的扭曲血管，或者像树瘤般的硬块结节，静脉发生异常的扩大肿胀和曲张。

    治疗:建议用外用药物治疗，用祖传膏药外敷,舒筋活血,消肿止痛,活血化瘀、提毒外出、祛腐生肌,该药中含有大量活血化淤因子及修复因子，通过透皮给药直达病灶，清热解毒、消肿散结、溶栓通络、营养生肌、活血通络、补气养血，能快速疏通静脉炎引起的静脉阻塞、血流不畅，从根本上修复血管坏损细胞，膏药能由内向外提毒生肌，清除坏死组织，伤口逐渐从里向外生肌长肉长平至愈合。 

地址：郑州市管城区商都路七里河桥头郑州市管城中医院脉管炎科

专家门诊电话：0371-66222669   住院部电话：0371-68572888 专家qq:366619979
网站：www.maiguanyan.com  www.maiguanyan.cn  www.leinuoshi.com   

