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http://www.maiguanyan.com/ 
http://www.maiguanyan.com/mgy/  
http://www.maiguanyan.com/mgy/zz/
http://www.maiguanyan.com/mgy/zl/
http://www.maiguanyan.com/mgy/kf/

 
    我们大家都知道脉管炎的典型症状有发凉、怕冷、麻木、疼痛，还有间歇性跛行，那么什么是间歇性跛行呢，下面听听郑州市管城中医院周围血管病科专家的介绍。 

    患了脉管炎的病人在得病早期主要的表现之一是间歇性跛行。什么样的疼痛叫间歇性跛行呢？就是病人在不走路的时候没有明显的不适，但一走路患病下就会出现酸胀不适感，以致不得不停下来休息，休息一段时间后这种不适感消失，又可以继续走路。在临床上我们把这种症状称之为间歇性跛行。间歇性跛行的严重程度我们通常用跛行距离和缓解时间来判断轻重。跛行距离是从走路开始到出现疼痛时的行走距离，严重的病人走50-100米就可出现明显的不适和疼痛。疼痛缓解时间是指出现疼痛后，经过休息疼痛缓解，从疼痛到不痛的这段时间称之为疼痛缓解时间。一般病人的缓解时间为3-5分钟。

    就像cctv1《科技博览》《留住我的腿》里面介绍的一位年轻的脉管炎患者的早期发病一样，早期没怎么在意，慢慢的觉得走段路就觉得腿部舒服，就停下来，休息一会儿继续，这就是脉管炎的早期症状，间歇性破行，您可观看本站首页央视视频介绍。
    脉管炎、动脉硬化闭塞症的病人通常会有间歇性跛行，只不过间歇距离不同而已，要想解决这个问题，必须要改善供血。有什么问题可以添加qq：1246033151免费在线咨询，在线医生会给您详细的解答，如果您觉得聊天太慢，可以拨打我们专家热线：0371-66222669 。
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