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    下肢静脉炎如何治疗？治疗静脉炎医院在哪里？这是很多静脉炎患者最为关心的话题，但是很多人对下肢静脉炎并不了解，所以我们要先去了解什么是下肢静脉炎，再去研究下肢静脉炎治疗方法。

　　下肢静脉炎是临床上的多发病，常见病。男女均可发病，以青壮年多见。血栓性浅下肢静脉炎可以发生于身体的各个部位，通常多发于四肢，其次是胸腹壁，少数呈游走性发作。临床特点为：沿浅静脉走行突然发生红肿、灼热、疼痛或压痛，出现条索状物或硬结。急性期后，索条状物变硬，局部皮肤色素沉着。 

    一般下肢静脉炎治疗方法：1、以预防为主，病后及手术后应尽早进行肢体活动。2、长期静脉输液应定期更换注射静脉。3、已发生血栓性静脉炎，需卧床，抬高肢体30°至疼痛及水肿消失。

     药物疗法：1、抗凝疗法，局限性浅静脉炎一般不需要抗凝，广泛或进行性浅静脉炎及深静脉血栓应给予抗凝。2、疼痛严重者可给予给予止痛剂。3、有炎症者可

给予抗生素，化脓性血栓性静脉炎应给予大量有效的抗生素。4、中药疗法,治疗原则为活血散瘀，解毒通络 中药脉诺通活血散瘀，解毒通络,是治疗静脉炎的专用药物，它是通过提取名贵中药成份，科学配伍，具有溶解血栓，疏通血管，修复瓣膜，清除血管内垃圾，活血化瘀，消痛止痒等治本效果快速消除肿胀痛痒。

     局部治疗：1、可给予局部热敷、热疗等。2、慢性静脉淤滞引起水肿者可着弹性袜。

     手术治疗：1、有发生肺栓塞危险者可行近端静脉结扎。2、出现肢体坏疽需行截肢(趾)手术。3、四肢有残留结节条状物而时常疼痛者，可予以手术切除。

    河南省郑州市管城中医院周围血管病科是专业治疗静脉炎等周围血管病的特色专科，省重点专科，患了静脉炎就不要再犹豫了，尽早的去正规的医院，接受治疗吧，在治疗的同时，在生活中也要注意保养和护理，这样有助于您尽快走向健康。可以添加qq：1246033151免费在线咨询，在线医生会给您详细的解答，如果您觉得聊天太慢，可以拨打我们专家热线：0371-66222669 。
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