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    中医称脉管炎为脱疽，在两千多年前的《内经》“痈疽篇”中已有记载。全国各地均有发病，多见于北方寒冷地区，尤其是青壮年男性多见，严重危害人民的身体健康。自本世纪五十年代以来，祖国医学精述其病因为“元气亏损，心肾不调”，寒湿下受，客于经络，气滞血瘀，阳气不能下达所致。那么中医中药如何治疗脉管炎，相信这是很多脉管炎患者所关心的一个问题，下面就请郑州市管城中医院脉管炎科专家来详细介绍一下中医中医治疗脉管炎的知识。

　　根据脉管炎的不同阶段，证候的表现不同，郑州市管城中医院脉管炎科专家组把脉管炎分为阴寒型、血瘀型、湿热下注型、热毒型和气血两虚型，中医理论辨证论治治疗脉管炎。
    1、阴寒型脉管炎
    主证：主要见于早期患者肢体缺血尚不严重，肢体无溃疡及坏疽，其次是经过治疗之再患者肢体缺血改善，病情稳定，对外界寒冷刺激敏感的患者。
    治法：温经散寒，活血通络。    方药：阳和汤加减。
    2、血瘀型脉管炎
  主证：此型多属第2期，主要是气滞血瘀症状，一般无炎症表现。患肢足部紫红、暗红或青紫，足趾或足底有瘀斑，患肢呈持续性固定性胀痛，活动时症状加重。舌质红或紫暗．苔薄白，脉沉细涩。治法：疏通经络，活血化瘀。 
    3、湿热下注型脉管炎
    主证：多属第1、2期或第3期轻度坏疽，溃疡继发感染等。患肢发凉和怕冷的程度较轻，行走时酸胀、沉重、乏力加重，足部潮红或紫红肿胀，反复发作的游走性血栓性浅静脉炎，红肿热痛。舌质红，苔滑腻，脉弦数或滑数。
    治法：清热利湿，活血化瘀。    方药：四妙勇安汤加味。
    4、热毒型脉管炎
  主证：此型属第3期伴继发感染。患肢剧痛，昼轻夜重，喜凉怕热，发牛坏疽或溃疡，局部红肿灼热，脓多昧臭，伴有全身发热等毒血症。舌红绛、苔黄腻或黄燥．脉滑数、洪大或弦数。
    治法：清热解毒，凉血活血    方药：四妙活血汤加减。    
    5、气血两虚型脉管炎
    主证：此型多见于恢复阶段或病久体质虚弱者。患者体弱，消瘦无力，肢体肌肉萎缩，皮肤干燥、脱屑，指（趾）甲松厚，生长缓慢，创面经久不愈脓液稀少，舌质淡白，苔薄白，脉沉细无力。
    治法：补气养血，调和营卫。    方药：顾步汤加减。
    在治疗过程中，辨证分型治疗的运用不是孤立的、静止的，而是互相联系的，型与型之间可以相互转化。所以在治疗时，要根据病情的发展不同阶段，而灵活运用不同的方剂加减治疗，才能取得满意的效果。

    郑州市管城中医院脉管炎科发明“一种治疗气血两虚型脉管炎的中药组合物及其制备方法”荣获专利，专家咨询热线：0371-66222669，qq：1246033151 。 
地址：郑州市管城区商都路七里河桥头郑州市管城中医院脉管炎科

专家门诊电话：0371-66222669   住院部电话：0371-68572888 专家qq:366619979
网站：www.maiguanyan.com  www.maiguanyan.cn  www.leinuoshi.com   

