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    什么是血栓闭塞性脉管炎？大家都可能听说过脉管炎，血栓闭塞性脉管炎从字面意义上理解，就是脉管炎的一个症状表现了，简单来讲就是由于血栓形成导致的脉管炎，下面请郑州市管城中医院脉管炎专科专家来详细介绍一下什么是血栓闭塞性脉管炎。 
   
    什么是血栓闭塞性脉管炎
    血栓闭塞性脉管炎是临床上较为常见的周围血管疾病，多发生于青壮年男性，是一种全身性疾病，对人民身体健康危害极大，致残率很高，少数病例病变可累及重要脏器血管。该病在我国的发病率较高，据估计约为10万分之8，尽管近年来发病率有所降低，但仍然是最常见的末梢动脉闭塞性疾病之一。

    血栓闭塞性脉管炎为全身性血管疾病，病理变化是以肢体动脉为主的节段性非化脓性全动脉炎，并伴有血栓性闭塞。严重者可以累及肢体静脉，并发游走性血栓性浅静脉炎。

    血栓闭塞性脉管炎大多数为20～40岁的青壮年男性，绝大多数有长期吸烟史，在寒冷季节发病者居多。起病缓慢，病程较长，多有数年的缓慢演变过程。发病时以单侧下肢较多见，足部和小腿发凉、怕冷、疼痛、间歇性跛行，逐渐出现肢体营养障碍，严重者可发生溃疡或坏疽。

    什么是血栓闭塞性脉管炎，大家都清楚了吧，了解了什么是血栓闭塞性脉管炎以后，我们要预防疾病的发生，如果已经患有血栓闭塞性脉管炎，请到正规的脉管炎专科医院就诊。专家就诊电话：0371-66222669 。
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