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    雷诺氏病征是一种周围血管神经功能紊乱而引起的末梢小动脉阵发性痉挛性疾病，那么究竟雷诺氏病有哪些典型症状呢，下面请郑州市管城中医院脉管炎科讲下雷诺氏病的典型症状。    
    雷诺氏病的典型症状：
    1具有典型雷诺征发作  即在寒冷刺激或情绪激动时，肢端皮肤出现有规律性的颜色变化，由苍白一发绀一潮红一正常   
    2多呈对称性，好发于20～40岁女性。
    3即使少数重症患者的指（趾）动脉闭塞，而上胜桡及动脉及下肢胫后、足背动脉搏动超好。
    4严重患者指（趾）发生皮肤营养障碍，皮肤弹性降低，浅溃疡和坏疽只限于指尖。   
    5雷诺病患者体检时一般无异常所见：雷诺征则同时伴有某种原发病的临床表现。可进一步做相关的实验室检查与辅助检查以确诊原发病。
    6对缺少典型发作的患者，可采用辅助检查中之1～2项确定诊断。

    以上几点就是雷诺氏病的典型症状，也是确诊雷诺氏病的重要依据，大家如果发现有以上的症状之一，要及时去医院检查。
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