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    下肢动脉硬化闭塞症病情轻微时尽影响患者患肢活动障碍，严重时引起严重的静息痛，溃疡或坏疽，甚至被迫截肢。所以我们有必要及时了解下肢动脉硬化闭塞症怎样治疗，那么我们一起来看看郑州市管城中医院脉管炎科专家的认识吧。 

 　  1、药物治疗，主要包括血管活性药物，抗血小板药物，他汀类降脂药物的使用，同时配合行走锻炼，戒烟和其他危险因素的控制。这些治疗方法主要适用于轻度，早期的动脉硬化闭塞症。

     2.腔内微创治疗，使用球囊、支架等将狭窄或闭塞的病变进行扩张。这种治疗方法主要适用于短段的狭窄或闭塞性疾病。

     3.血管重建手术，使用自体静脉或人工血管等材料进行血管旁路手术，主要适用于长段的狭窄或闭塞性疾病。

     4. 干细胞移植或血管重建手术结合腔内微创治疗，主要适用于多节段的动脉硬化闭塞性疾病。所以，下肢动脉硬化闭塞症的患者，应该在医师的指导下，进行系统，规范的治疗，有效的改善生活质量。

    看到这里，下肢动脉硬化闭塞症怎样治疗大家都知道了吧，如果大家还有其他什么问题请咨询郑州市管城中医院脉管炎科在线专家。qq：366619979，电话：0371-66222669.
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