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        脉管炎的发病因素有哪些方面？治疗脉管炎的关键是寻找脉管炎的发病因素，这对患者的康复起着不可替代的作用，因此我们要及早了解一下脉管炎的诱发因素有哪些方面。     
       郑州市管城中医院脉管炎专家认为脉管炎一般是由多种因素综合酿成的：

      1 吸烟：多年来一致认为吸烟是脉管炎的一个很重要的病因,患者中有长期吸烟者(10年以上)者约占60-95%。研究证实烟草中的尼脉管炎的症状主要表现在哪些方面古丁是缩血管物质,吸烟后可使皮肤血管收缩,血流缓慢,手指或脚趾皮肤温度明显降低。

    2 糖尿病：患了糖尿病大中血管及血管内皮均有异常改变,容易发生血栓及栓塞,加之病史长的患者常伴周围神经病变,使血管舒缩功能紊乱,易造成缺血、感染、坏死。

    3 高血压、高血脂：高血压可致小血管脉管炎症状痉挛及硬化,高血脂增加血液黏滞度,减缓血流速度,二者并存易使肢体远端小血管闭塞,诱发脉管炎及下肢溃疡。

    4 年龄因素：本病随着年龄增高而发病率增高。

    5 其它因素：寒冷和潮脉管炎的症状临床表现湿可使血管痉挛,长期处于寒冷和潮湿环境而不注意保暖,可致血管闭塞。还有,身体抵抗力低下时易发生细菌感染,也可致血管闭塞、下肢坏死及溃疡。

    关于脉管炎的发病因素就介绍到这里，如果大家还有其他疑问请联系郑州市管城中医院脉管炎专科在线专家，qq：366619979。
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