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    脉管炎是临床上常见的周围血管疾病，脉管炎症状一般发生在青壮年男性，是一种全身性疾病，了解脉管炎发病年龄是多大是有一定意义的，因为人们可以在这个脉管炎易发年龄段做好脉管炎的预防工作，以防止自己患上脉管炎这一可怕的疾病。

    脉管炎发病年龄一般为20-40岁，几乎全为男性,女性较为少见，但在郑州市管城中医院脉管炎专科临床中也有极少数的女性脉管炎患者，专家介绍脉管炎好发于年轻男性主要与性激素有关，因为男性激素容易促进血管病变的发生，而雌激素对血管具有一定的保护作用。因此在这个年龄段的男性要做好脉管炎的预防工作，防止自己患上脉管炎疾病，给自己的生活带来痛苦。

    以上就是关于脉管炎发病年龄是20-40岁的介绍，希望脉管炎易发人群重视脉管炎疾病的预防，做好脉管炎的预防工作，让自己远离脉管炎疾病。
   
    郑州市管城中医院脉管炎专科专家咨询电话：15538220796 ，qq：366619979 。
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