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　 血管炎简介：皮肤血管炎是一个笼统的名词，也是一个含意混乱，各家定义不同的名词。
　  有人把它等同于白细胞碎裂性血管炎，有人又将其分为白细胞碎裂性及非白细胞碎裂性两类，有人又称其为过敏性血管炎或沿用多年前的老名变应性血管炎，又有人称之为小血管血管炎。
　  变应性皮肤血管炎，是变应性白细胞碎裂性小血管炎比较之下，白细胞碎裂性乃病理描述名词，过敏性或变应性易使人误解都乃Ⅰ型免疫反应所致，故本节使用皮肤血管炎一词，因其在临床上是很常见的情况。  
血管炎的治疗 
　　结节或斑块好发生在臀部、大腿、腹部，有关节炎，可能有发热，血沉增速，CRP阳性，γ-球蛋白升高，RF阴性。也有心肝肺损害者。
　　红斑狼疮、硬皮病也有脂膜炎有表现。
　　本病相当于中医痰核、痰痹范畴。病有脂肪，是由于真阴不足，痰脂淤滞，脉 络痹阻，胶着成结所致的。
　　治疗以清热凉血、散瘀消脂为主。中药方剂有抑制免疫和消炎止痛、软坚散结消脂、活血消瘀等功效，治疗结节性脂膜炎等疗效良好。采用中医药治疗，治疗效果稳定、理想且无任何副作用，治愈后不易复发  
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