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脉管炎和老烂腿有什么区别，中医如何治疗？
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　　在临床中，有许多患者认为老烂腿就是脉管炎，郑州市管城中医院脉管炎专科专家告诉我们：其实老烂腿和脉管炎虽然症状上有些相似，但这是两种不同的疾病。

　　脉管炎指的是"血栓闭塞性脉管炎"。这是种下肢缺血性疾病，是发生于血管的变态反应性炎症，导致中小动脉节段性狭窄、闭塞，肢端失去营养、出现溃疡、坏死，是一种较顽固的血管疾病，脉管炎初期症状主要表现为患肢麻木、发凉、怕冷、沉重，足趾有针样痛、小腿肌肉出现痉挛性疼痛、间歇性跛行、患肢动脉搏动微弱或消失等。

　　而老烂腿，主要是小腿中下段的慢性皮肤溃疡。多为下肢静脉曲张、深静脉血栓形成、瓣膜功能不全等久治不愈发展而来。由于静脉血回流受阻，使得血流缓慢，阻滞，瘀血，血管壁增厚，内膜增生，管腔变窄或血栓形成，造成局部组织缺血，缺氧和坏死，而形成老烂腿。

　　通过以上的介绍，两者之间是存在本质区别的。但不管是老烂腿还是脉管炎，都会对人体造成极大伤害，因此建议广大老烂腿和脉管炎病友，出现下肢血管病变，应到周围血管科寻求专业治疗，明确诊断，制定合适的治疗方案，从而尽早治愈疾病。
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