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　  中医静脉炎医院专家介绍静脉炎是静脉血管疾病中最为常见的一种，多因血流较慢、高凝状态、静脉缺氧和静脉壁的损伤所致，手术外伤、静脉注射感染、产妇长期卧床休息也是其诱因。腿部是静脉血管分布较为复杂关键的部位，小腿静脉炎治疗应该更加谨慎，选择专业权威的治疗机构。

　　小腿静脉炎早期症状是什么？

　　临床上小腿静脉炎可分为浅静脉炎和深静脉炎，郑州市管城中医院脉管炎专科专家（热线：0371-66222669，qq：366619979）表示对于小腿静脉炎了解其早期症状，及早治疗是关键。
　　小腿静脉炎病人早期可出现患肢红、热，伴有触痛，在牵引患部时疼痛加剧，触摸有时会有发硬、发热的感觉此即血栓形成的静脉，局部皮肤温度增高，皮肤出现红、热表现。这些症状如果出现在腿部常常被患者忽视，这也是小腿静脉炎不能得到及时治疗的原因之一。

　　随着腿部病情的逐渐加重，小腿静脉炎病人病变可向静脉近端扩展，甚至可波及其分支，由于深静脉通畅，很少引起肢体红肿，随着病变的消退，皮肤红、热和局部触痛逐渐消失，而留下棕色色素沉着，该静脉在数周内仍可触及索状肿物，有时可永久不退。此外，在大隐静脉受累时，可引起隐神经炎反应，而使该神经分布区出现神经痛，有时在静脉病变消失后，神经痛仍可持续一段时间。

　　小腿静脉炎治疗方法众多如何选择?
　　随着小腿静脉炎病情的不断加重，如果还不选择专业的治疗办法，将可能给患者的日常生活及工作带来很多不便。在听了专家讲解了小腿静脉炎的相关知识之后，很多患者对小腿静脉炎怎么治疗十分关注。更多详细观看本站的央视患者视频和经典病例。
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