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几大静脉炎如何鉴别诊断，静脉炎吃什么药？
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　  静脉炎是指静脉内腔的炎症，同时伴有血栓形成，是一种较为多见的周围血管病。主要由静脉管壁损伤、血流滞缓和血液高凝状态三大因素形成。

　　临床症状，可分浅层和深层静脉炎两类。

　　(1)浅层静脉炎，多发于四肢或胸部的浅表静脉，沿浅静脉出现硬条索状肿痛，短2―5公分 ，长的如柳条，压痛明显，沿静脉周围有的伴发红肿灼热炎症反应，约2―4周后，急性症状逐渐减退，可与皮肤呈条状粘连，或条状灰褐色素沉着。一般患肢无水肿，全身无症状。

　　(2)深部静脉炎，好发于下肢的小腿、胸静脉及股骼静脉，前者为小腿肿胀，后者以大腿肿胀为主。患肢肿胀呈筒状，伴疼痛，行走加剧，远端有压迹，皮肤浅灰紫，浅静脉扩张明显。约1～2个月后，患肢胀疼可渐缓和，但肿胀往往朝轻暮重，与活动有关。少数转为慢性的静脉回流障碍，患肢浅静脉曲张，血栓性浅静脉周围炎，甚至郁血性下肢溃疡感染。

　　血栓性静脉炎的临床诊断，主要根据以上症状与体征，必要时可作多普勒血管检测。

　　西医治疗选用肝素等抗凝、溶栓剂或血栓摘除手术等对症治疗，一般预后较差，副作用较大。

　　中医辨证本病急性发作期多见于血热壅滞，络损致瘀，应用凉血化瘀法;如遇风热或湿热致瘀者，可选用祛风清解化痰法。慢性阶段多见于气虚瘀留湿滞之证，常用益气活血利湿法调理。治疗静脉炎的专科医院：0371-66222669，qq：366619979 。
    静脉炎吃什么药？郑州市管城中医院脉管炎专科的总体诊疗水平在全国居领先地位。科内先后研制出30多种内服、外用的有效药物如通血保、通血康、通血丸、通血口服液、通脉活血汤系列汤剂、消疽散、生肌散、止痛散、红升丹、润肤生肌膏等膏、丹、丸、散，内、外合治，花样繁多。治疗中，以中药为主，吸取西医之精华，配合必要的清创手术。并且突出中医特色，利用中药熏洗、穴位注射、针灸、艾灸、透敷、热敷、火疗、经通等治疗，既缩短了疗程，又减少了患者的痛苦，取得显著疗效。
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