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抽烟带来脉管炎的实例，脉管炎怎么治疗？
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     郑州市管城中医院脉管炎专科专家提醒警惕抽烟带来的脉管炎。我院来的脉管炎病人，大都是三四十岁，都是由吸烟引起的脉管炎。其中一位脉管炎患者在外贸公司做销售，2年前出现腿脚乏力家人说，可能是气血虚、得补补，但保健品吃个遍，腿依然没有力气，最近到医院被确诊为血栓闭塞性脉管炎，而这一切却是因为吸烟。

    今年开春，他的脚趾头依然冰冷冰冷，而且慢慢的脚还无缘无故烂起来。郑州市管城中医院脉管炎专科专家告诉他，像他这么严重的血栓闭塞性脉管炎如果不及时治疗，有截肢危险。
 
    他说“每天抽将近2包烟，抽了10来年了。”。郑州市管城中医院脉管炎专科提醒：抽烟带来的脉管炎后果严重。吸烟是外周动脉疾病的绝对高危因素，脉管炎是一种外周动脉疾病。如今，外周动脉疾病已成为老年人常见的疾病，据统计60岁以上人群患病率可高达3%—7%，严重影响着生活质量并威胁着肢体和生命安全。但近年来，外周动脉疾病正逐渐向中青年人群扩散，特别是大量吸烟的中青年男性患者。

    从发病率来看，吸烟者患外周动脉疾病的概率是不吸烟者的3倍;从自然病程来看，吸烟者发病平均比不吸烟者早10年。吸烟的危害与吸烟量呈正相关，大量吸烟者(根据WHO定义，每日吸烟量大于20支)的发病概率是少量吸烟者的4倍。
 
    此外，我院采取中西医结合又以中医为主的疗法治疗脉管炎，在脉管炎的治疗上疗效显著疗效，如果你想了解更多关于疾病的治疗费用，价格能否治好等，可以直接拨打咨询电话0371-66222669，qq:366619979.相信你会得到满意的答复.
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