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腿麻腿疼，患了动脉硬化闭塞症的症状怎么办
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    近日天气转凉来郑州市管城中医院脉管炎专科的动脉硬化闭塞症患者也多了起来，了解很多患者都有多年腿麻腿疼的经历，甚至很多患者行走疼痛，需要休息很长时间后才能继续行走，严重的患者在郑州市管城中医院脉管炎专科治疗时根本不能行走。

    郑州市管城中医院脉管炎专科中心专家提醒大家：动脉硬化闭塞症的最终结果表现为肢体坏死而不得不截肢，医院治疗的目的主要是延缓这一过程的发展。动脉硬化闭塞症该如何治疗?我院专家温馨提醒：首先患者一定不要害怕，其次要正确认识动脉硬化闭塞症。下面郑州市管城中医院脉管炎专科专家带大家认识动脉硬化闭塞症：

    据动脉硬化闭塞症的病程发展大致可以分为以下四期：
    1、患肢发凉，怕冷或轻度酸、麻，活动后易感疲乏，尚无明显下肢缺血症状为一期;
    2、行走酸麻疼痛，休息数分钟后缓解，称为间歇性跛行，为二期;
    3、出现静息痛，即不行走也疼痛，夜间睡眠时疼痛加重为三期;
    4、发生肢端溃疡或坏死，疼痛剧烈，皮温降低，感觉迟钝为四期。
     
    温馨提示：腿麻腿疼，及时诊断治疗是关键!此外，动脉硬化闭塞症让人痛苦不堪，找到好的医院摆脱动脉硬化闭塞症是每一位患者最想要的，郑州市管城中医院脉管炎专科为更好的帮助大家，时刻努力着，科学治疗动脉硬化闭塞症，如有疑问，可拨打0371-66222669或qq：366619979，进行咨询，欢迎您的到来!
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