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中医治疗脉管炎让脉管炎患者早日康复

  
    中医治疗脉管炎让脉管炎患者早日康复,脉管炎在中医上称为“脱疽”，中医药学在治疗“脱疽”疾病方面积累了，丰富而宝贵的经验，自50年代开始，我国对血栓闭塞性脉管炎进行了重点研究，并取得了显著的成绩。中医治疗脉管炎目前已经非常成熟，缺点就是见效慢，但同时要注意对症治疗。
    中医治疗脉管炎方法：  
 
    我国虽然中医治疗脉管炎的医院很多，但是选择一个好的医院时患者应该仔细考虑的，要看是否具备良好的治疗条件，环境等。

    脉管炎全称为闭塞性血栓性脉管炎，是由于下肢中小动脉血栓闭塞引起血管炎症的一种严重的疾病，患脉管炎的高危人群是吸烟者(尤其是青壮年男性)、精神紧张者、营养不均衡、寒冷潮湿地区居民、家族遗传因素。绝大多数发生于20-40岁的男性，女性很少见。脉管炎主要累及小腿部的胫前、胫后、足背几组动脉，严重时可向上累及股动脉，甚至四肢血管全部受累。由于血栓形成、管腔闭塞、血供不足，可以引起血栓性静脉炎、动脉炎、间歇性跛行、组织营养障碍甚至坏死等多种损害，会严重危害机体健康。

    中医治疗脉管炎让脉管炎患者早日康复,首先中医治疗脉管炎，要分型治疗，郑州市管城中医院脉管炎专科专家组把脉管炎分为阴寒型、热毒型、湿热下注型、血瘀型和气血两虚型，辨证论治，因为主证不同，所以治法和用药方面也有很大的区别。

    脉管炎患者只要规范的接受治疗，护理得当，是可以避免截肢的危险的。所以，选择中医治疗脉管炎是患者一个不错的决定。
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