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脉管炎 静脉曲张是怎么回事？
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      脉管炎静脉曲张是怎么回事？脉管炎和静脉曲张都是血管的病变，都多发于下肢。但是脉管炎和静脉曲张是完全不同两种血管疾病，脉管炎为动脉系统疾病，静脉曲张为静脉系统疾病，在临床上静脉曲张的发病率要远高于脉管炎，下面请郑州市管城中医院脉管炎专科专家来介绍一下脉管炎和静脉曲张这二种疾病。
     脉管炎是动脉系统的疾病，多发于青壮年男性，尤其是大量吸烟史的人群。脉管炎初期症状出现肢体远端的麻、凉、痛，容易疲劳、小腿酸胀，足背动脉搏动减弱、逐渐消失；中期患肢的麻、凉、痛症状较前加重，活动中小腿出现疼痛，间歇性跛行，肌肉抽搐、尤其夜间明显，出现静息痛；晚期患肢出现持续剧烈疼痛，昼轻夜重，影响睡眠，皮肤暗红、黑褐色，发生溃疡，脚、脚趾变黑、坏死。如果治疗不及时或治疗不准确耽误治疗，后期有可能会有截肢的危险。

    静脉曲张是静脉系统的疾病，多发于女性。由于静脉瓣膜的缺陷和长时间的站立或久坐，导致静脉压力增强，从而出现在下肢尤其在小腿，浅静脉隆起，扩张弯曲，甚至卷曲成团。病人常感有小腿酸胀，乏力。久站后出现足部浮肿。晚期，小腿和踝部皮肤常有褐色色素沉着和湿疹，轻微损伤常可导致经久不愈的慢性溃疡。患有静脉曲张的肢体常易并发血栓性浅静脉炎和深静脉血栓形成。

    不管是脉管炎也好，静脉曲张也罢，只要出现了症状，或者说只要发现了病变就一定尽早的治疗，血管的病变不会像感冒一样，不治疗的话，会出现严重的后果。如果还有什么不明白的地方，可以在线咨询郑州市管城中医院脉管炎专科专家。专家热线：0371-66222669，qq：366619979。
地址：郑州市管城区商都路七里河桥头郑州市管城中医院脉管炎科
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