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    治疗脉管炎的方案都有哪些？管城中医院脉管炎专科专家介绍脉管炎是一种常见的周围血管疾病，对人们的危害极大，所以治疗脉管炎也是人们最为关心的话题，制定脉管炎治疗方案可以控制脉管炎疾病的进一步发展，有效改善动脉供血,使每个人都健健康康的，下面郑州市管城中医院脉管炎专科为患者朋友们规划了一套脉管炎治疗方案。

    脉管炎治疗方案为：

    1、要求脉管炎病人绝对戒烟。

    2、静脉点滴：可以有效的改善下肢动脉缺血的情况。

    3、脉管炎治疗方案要进行足部运动以增加侧支循环。

    4、脉管炎治疗医院进行脉管炎手术治疗：由于中药治疗具有显著效果，大部分病人已不需要接受手术治疗。

    5、中医脉管炎治疗：包括中医辨证治疗、中成药治疗、外治法、针灸等。中医中药可以通过辨证论治，针对不同病人的不同病情，而选择相应的中药治疗，可以明显改善病人的症状。中医认为血栓闭塞性脉管炎的发病机制与血管的炎症反应有关，也就是中医所说的“邪”有关系密切，因此，选用清热、解毒、凉血的中药来治疗，治疗效果明显提高，同时也降低了截肢率。
     郑州市管城中医院脉管炎专科内先后研制出30多种内服、外用的有效药物如通血保、通血康、通血丸、通血口服液、通脉活血汤系列汤剂、消疽散、生肌散、止痛散、红升丹、润肤生肌膏等膏、丹、丸、散，内、外合治，花样繁多。治疗中，以中药为主，吸取西医之精华，配合必要的清创手术。并且突出中医特色，利用中药熏洗、穴位注射、针灸、艾灸、透敷、热敷、火疗、经通等治疗，既缩短了疗程，又减少了患者的痛苦，取得显著疗效。
    以上就是关于治疗脉管炎的方案有哪些的介绍，专家提醒患者治疗脉管炎一定要到正规专业的医院进行。如果还有什么不明白的地方，可以在线咨询（qq：366619979）郑州市管城中医院脉管炎专科专家或专家热线：0371-66222669。
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