郑州市管城中医院脉管炎科专家电话：0371-66222669  
网站地址：http://www.maiguanyan.com 
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    有人会问，脉管炎这种国际疑难顽症，要想治愈脉管炎需要多长时间，时间应该很长，我们知道脉管炎是一种临床上常见的周围血管疾病，临床治疗最大的特点就是容易反复发作，所以人们对脉管炎的治疗周期有多长有疑问，脉管炎多久能治愈，下面请郑州市管城中医院脉管炎专科专家来介绍一下。

    脉管炎的治疗周期长吗？脉管炎的病程比较长，治疗是一个逐渐恢复的过程，脉管炎的治疗周期长短主要根据患者病情，用药的敏感性，及治疗方案的有效性。不同病人需正规治疗1至2个月，治疗首先必须做到的是戒烟，而且应防止受冷、受潮和外伤，患肢避免过热。中西医结合治疗，发挥各种治疗方法的优势，中医辩证论治能够平衡阴阳，整体调节，对复杂多变的证候施行总体调治；同时根据病变过程中各期的病理学特点和不同的病变类型，有针对性的应用西医现代医学有效的治疗方法，缓解病情，减轻脏器组织的损坏，降低复发率和病残率，争取较好的转归和预后。对于传统治疗效果差的疾病特点采用局部血管内灌注疗法，通过动脉灌注局部给药，提高局部的血药浓度，疗效明显，很好的解决了血管闭塞缺血的症状，从根本上解决肢端缺血问题，最大范围保全肢体，临床疗效明显，患部的血供问题也会得到彻底的解决，远期效果明显，创伤小，不复发。大大提高了疾病治愈率，远期疗效很明显。

    治疗脉管炎的时间长吗？治疗容易反复，常可以延长病程。脉管炎达到临床治愈的病友，并定期复查，才能巩固疗效，正常生活。有些病人一旦治愈后不注意常常因为吸烟、寒冻、外伤等因素复发，无形中延长了病程。所以病人的有效的保养也是很重要的，平时要注意防寒保暖，避免外伤，严格戒烟，保持心情愉快这些都是有效避免脉管炎复发的关键措施。
     配合好医生的治疗工作，治愈时间是很快的，但是治疗脉管炎要趁早，早期脉管炎才是治疗的最佳时期，到了晚期就有截肢的可能了。
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