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    得了脉管炎，到治疗脉管炎的专科医院，找治疗脉管炎的专家诊断治疗，这是每位患者的首选，治疗脉管炎的专家是权威的象征，所以不管是大病小病患者都想找专家来治疗，因为专家治疗不但安全，效果好，患者还放心。以至于很多脉管炎患者到医院治疗时都选择挂治疗脉管炎的专家号。那么因为北方地区是脉管炎的高发地区，所以很多全国各地的脉管炎朋友都想了解一北方治疗脉管炎的专家是哪位，下面把这位专家介绍给大家，河南治疗脉管炎的专科医院——郑州市管城中医院脉管炎专科，该科主任医师李霏就是治疗脉管炎方面的权威专家，全国著名周围血管病科专家。

    治疗脉管炎的专家李主任介绍治疗脉管炎应遵循三原则：

    1、改善血液循环-----血栓闭塞性脉管炎是慢性缺血性疾病，尤其是稳定型病人，应用中西医结合治疗方法，以活血化瘀法、补气养血法和温经散寒法相结合为主治疗，以扩张血管，缓解血管痉挛，促进肢体侧支循环建立，从而改善肢体血液循环，增强机体的抗病能力，使疾病逐渐愈合。这是临床治疗的基本原则。

    2、控制病情发展-----治疗脉管炎的专家介绍说对急性活动型和迁延型病人，中西医结合治疗，以清热解毒法、活血化瘀法和镇经通络法(虫类药物)相结合为主治疗，以及使用抗血小板剂、抗凝剂、纤溶剂、肾上腺皮质激素等，以消除急性血管炎症，降低血液的粘滞程度，增强和调整机体的免疫功能，对控制病变活动和扭转病变进程都有作用。

    3、控制坏疽感染-----对严重坏疽感染型病人，中西医结合治疗，以清热解毒法为主，佐以养阴、凉血、活血法治疗，以及选用有效抗生素、糖皮质激素类，输液输血等，及时切除坏死组织，以控制肢体坏疽继发感染，和增强机体的抗病能力。

    这是治疗脉管炎的最基本疗法，谁都可以说，但是真正做到的寥寥无几，治疗脉管炎的专家介绍治疗脉管炎时必须根据病人的具体情况和临床类型的不同，与临床辨证论治相结合进行治疗，才能提高治疗效果。 脉管炎被称之为国际疑难杂症，它是影响人类健康的的“杀手”之一，它的治愈率低，致残率高，甚至人们都叫它为“不死的癌症”。 为了攻克脉管炎这一国际疑难顽症，很多专家学者对此都进行了研究和探索。由此知道中医治疗脉管炎具有鲜明的优势和特色，郑州市管城中医院脉管炎专科主任李霏在一些老中医专家的指导和支持下，在攻克脉管炎这一领域做了大量的研究工作。咨询热线：0371-66222669，qq：366619979 。
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