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怎样发现血栓闭塞性脉管炎的早期症状，避免截肢
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    脉管炎由于其具体发病机制及病理生化特征等各种难题尚未完全攻克，被当今医学界公认为疑难顽症，治疗不及时有可能面临截肢，我们该如何早点儿发现脉管炎？下面郑州市管城中医院脉管炎专科专家给大家介绍一下，让大家更早的发现脉管炎，防止脉管炎的发生。

    血栓闭塞脉管炎早期出现肢体末端发凉、怕冷、麻木、轻度疼痛，间歇性跛行。趾（指）部皮色变苍白，皮肤温度低，泛红试验阳性。末梢动脉波动减弱或消失，部分患者可反复出现游走性血栓性浅静脉炎。一般容易被忽视而耽误病情，血栓闭塞性脉管炎的症状早期怎样发现？

    血栓闭塞性脉管炎的易患人群是青壮年男性，有大量的吸烟史。在一定意义上，脉管炎的发病和雄性激素的分泌有一定的关系。血栓闭塞性脉管炎的症状早期怎样发现，以上这样的易患人群出现发麻、发凉的早期症状是万万不能忽视的，需要去专科医院周围血管科检查确诊。

    怎样发现血栓闭塞性脉管炎的早期症状，如果想早期能够准确的判断脉管炎，需要做辅助检查确诊。动脉彩超可以看大动脉的闭塞程度。如果想要一个脉管炎的检查的精标准，最好是做动脉造影。动脉造影可明确动脉闭塞的部位、范围、性质和程度，并可了解患肢侧支循环建立情况。血栓闭塞性脉管炎动脉造影的典型表现为中小动脉节段性闭塞，而在病变的动脉之间，可见管壁光滑的正常动脉。此外，常可显示许多细小的侧支血管。但是由于动脉造影为创伤性检查方法，可引起动脉痉挛和血管内皮损伤，加重肢体缺血，一般不作为本病的常规检查方法。

    怎样发现血栓闭塞性脉管炎的早期症状，助检查是一个比较准确的判断脉管炎的标准，如果患者出现了发凉、发麻、疼痛的症状，需要做动脉彩超确诊。早发现，早治疗，脉管炎的治疗目前采用中西医结合、中医保守治疗为好。

    如果还有什么不明白的地方，可以在线咨询（q:366619979）脉管炎专家或咨询专家热线：0371-66222669，郑州市管城中医院脉管炎专科曹大夫。还可以观看在线患者视频和经典病例，了解更多。
    如果还有什么不明白的地方，可以在线咨询（q:366619979）脉管炎专家或咨询专家热线：0371-66222669，郑州市管城中医院脉管炎专科曹大夫。
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