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    首先我们要了解什么是血栓性浅静脉炎？血栓性浅静脉炎是临床上的多发病,常见病。男女均可发病,以青壮年多见。血栓性浅静脉炎可以发生于身体的各个部位,通常多发于四肢,其次是胸腹壁,少数呈游走性发作。血栓性浅静脉炎属于中医血痹、脉痹、肿胀、血瘀的范畴。发病时,浅静脉为一硬索条,可有自发痛、触痛或牵拉痛,一般称为“脉痹”;沿浅静脉走行及其周围组织突发色红、肿胀、灼热、疼痛,待红肿疼痛渐消后,局部可触及硬条索状物,且伴有色素沉着或有微热和轻痛,属静脉曲张并发者,多称为“恶脉”;无静脉曲张病史者,可称为“血瘀”。《肘后备急方》:“恶脉病,身中忽有赤络脉如蚓状”。“皮肉卒肿起,狭长赤痛名”。

    由于病因和病理以及临床特点的不同,又把肢体、胸腹壁血栓性浅静脉炎称为良性血栓性浅静脉炎。把间歇性、复发性的血栓性浅静脉炎称为游走性血栓性浅静脉炎。 
 
    中医治疗血栓性静脉炎是最佳疗法。郑州市管城中医院周围血管病科治中医治疗周围血管病的特色专科，最后郑州市管城中医院脉管炎专科专家提醒：冬季是周围血管病的多发季，需尽早治疗，预防病情的进一步发展。如果还想了解更多关于脉管炎的治疗药物的知识，可咨询专家热线：0371-66222669或专家 q：366619979.可以在线了解郑州市管城中医院脉管炎专科的央视视频和经典病例。 
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