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得了脉管炎怎么办？如何治疗脉管炎
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    最近天气温度低，很多来电咨询脉管炎的，一位患者来电咨询：我的腿上长满了青包，这几天又红又肿，疼得厉害，不能走路，碰也不敢碰，原来在小腿肚上，这几天蔓延到了膝盖以上，有的大夫说我得了脉管炎，严重了会截肢，也有的大夫说是浅静脉炎。请问我得的到底是什么病，会不会截肢，应该如何治疗？

    应该不是脉管炎，脉管炎则指血栓闭塞性脉管炎，是一种发生于小动脉和小静脉节段性炎性增生性疾病。病变主要累及四肢远端的中、小动脉和静脉，导致管腔闭塞而引起肢体远端疼痛、缺血、坏死。脉管炎是一种非常可怕的疾病，如果不及时治疗是会截肢的。此病多见于中青年男性，吸烟、性激素影响、寒冷刺激、营养状态、遗传因素及免疫状态紊乱等都是本病的诱因。很多人特别是体力劳动者对手脚发凉和疼痛都不当回事，以为是关节炎、腰椎间盘突出或痛风等常见疾病，早期常被忽视和误诊。

    其实确诊脉管炎并不困难，做一次下肢动脉彩色多普勒超声检查就能早期诊断。如有疑问，下肢动脉造影可近一步确诊。脉管炎的治疗应根据脉管炎病变的不同程度来选择，只有这样才能达到治愈或缓解症状的目的。

     郑州市管城中医院周围血管病专科是专业的周围血管疾病治疗机构，全国中医周围血管病防治技术继续教育基地，全国唯一一家国家级周围血管病医护人员继续教育基地，其官方网址：http://www.maiguanyan.com/ 的患者视频和经典病例介绍奇迹在这里诞生，一个个脉管炎患者从这里走出，过上了健康的生活。脉管炎被称为不死的癌症，多么的令人恐惧，然而在这里，我们看到的只有乐观自信和阳光的笑容。
     专家咨询热线：0371-66222669.qq：366619979.
地址：郑州市管城区商都路七里河桥头郑州市管城中医院脉管炎科
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