郑州市管城中医院脉管炎科专家电话：0371-66222669  
网站地址：http://www.maiguanyan.com 


脉管炎患者饮食都该吃什么？ 
http://www.maiguanyan.com/ 
http://www.maiguanyan.com/mgy/ 
http://www.maiguanyan.com/mgy/zz/
http://www.maiguanyan.com/mgy/zl/ 
http://www.maiguanyan.com/mgy/kf/  

    郑州市管城中医院脉管炎专科专家介绍脉管炎患者不准随便乱吃东西，一定要禁忌对脉管炎康复不利的食物，血栓闭塞性脉管炎是一种累及血管的无菌性炎症，多发生于青壮年，且以男性为多，是一种动静脉的周期性、节段性炎症病变。其病因主要由于内伤七情，肝肾不足，外感寒湿，使寒湿凝聚经脉，痹寒不通，气血运行不畅所致，属中医“脱疽”范畴。

    脉管炎食疗方法有：独活桑寄生鲫鱼汤、桃芍银花小豆粥、银麦梨藕汁、红花百合汤、毛冬青炖猪蹄、黑木耳紫菜鸡蛋汤。

    具体的食疗方法可在线咨询脉管炎专家或咨询专家热线：0371--66222669 qq：366619979  或登录郑州市管城中医院脉管炎科的官方网站（http://www.maiguanyan.com）了解更多脉管炎。
   
    脉管炎是一种常见的周围血管疾病，我们身边可能就存在很多脉管炎患者。脉管炎一定要及时治疗，否则会给自身带来很大的伤害。临床实践证明：治疗脉管炎最好的疗法是中西医结合疗法。中西医结合疗法自问世以来治愈了无数脉管炎等周围血管病患者，受到了医学界以及患者们的广泛关注。 
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