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脉管炎各个时期的症状表现有哪些，我们该如何避免？
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    避免脉管炎的发生，我们首先要了解显表现都有哪些？脉管炎的症状表现很明显，脉管炎的症状可以分为三个时期，初期，中期，晚期，不同时期其脉管炎的症状也是不一样，不管脉管炎症状处于那个时期， 具体来说三个时期的不同症状表现如下。   
    脉管炎的初期症状：患肢麻木、发凉、怕冷、沉重，足趾有针样痛、小腿肌肉出现痉挛性疼痛、间歇性跛行、患肢动脉搏动微弱或消失、可游走性浅静脉炎，全身症状不显著。初期早发现早治疗，治疗推荐使用外用涂抹中药静脉平，该药物独特的三通疗法，治疗脉管炎疾病更彻底，治愈更迅速，可让患者尽早摆脱截肢之苦。  
    脉管炎的中期症状：患肢麻木、发凉、怕冷、间歇性跛行加重，并有静息痛。患肢皮肤常呈潮红色、紫红色或苍白色、足部皮肤干燥、脱皮、趾甲生长缓慢、增厚变形、汗毛脱落、小腿肌肉有萎缩现象、患肢动脉搏动消失。可有情绪不安，头晕腰痛，筋骨松软之症。   
    脉管炎的后期症状：患肢由于严重的血液循环障碍，发生溃疡或坏死，大多数局限在足趾或足部，向上蔓延至踝关节或小腿者很少见。疼痛剧烈难忍，患者常抱膝而坐，捶胸顿足，号啕大叫，痛不欲生。坏疽的足趾脱落后，常遗留溃疡而经久不愈合。全身常伴有发热、口干、食欲减退、失眠、便秘、尿黄赤等症状。   

    脉管炎的各个时期的症状是不一样的，患者还是要根据自己的具体情况来判断为哪个时期的症状。专家说脉管炎的治疗最佳时机还是在初期，初期早发现早治疗。多多关注自己身体变化，多多了解自己身体情况

    您如果还有问题咨询，以下方式供您选择：
    门诊电话:0371-66222669 
    QQ:366619979
    住院部电话：0371－68572888
    网址：www.maiguanyan.com
    地址：郑州市商都路（原郑汴路）与聚源路交叉口郑州市管城中医院脉管炎康复中心
地址：郑州市管城区商都路七里河桥头郑州市管城中医院脉管炎科
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