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得了脉管炎怎么办，如何选择治疗脉管炎的方法？
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      得了脉管炎是令患者比较头疼的一件事，人们常说脉管炎是疑难杂症，不好治愈，事实上脉管炎是一种慢性的血管疾病，病程比较长，没有及时规范系统的治疗是很难治愈的，一旦发现患了脉管炎，我们该如何选择治疗脉管炎的方法呢？

       脉管炎全称为闭塞性血栓性脉管炎，是由于下肢中小动脉血栓闭塞引起血管炎症的一种严重的疾病。 脉管炎的病因尚不明了。统计资料表明，寒冷地区脉管炎发病率高于温暖地区，吸烟人群发病率高于不吸烟者，因此大多数学者认为脉管炎病发病与长期吸烟及受寒冷有关。还有人认为与免疫遗传因素有关等。 

       脉管炎病多发生在20～40岁之间的青年，且男女患病比例为29∶1。主要累及小腿部的胫前、胫后、足背几组动脉，严重时可向上累及股动脉，甚至四肢血管全部受累。由于血栓形成、管腔闭塞、血供不足，可以引起血栓性静脉炎、动脉炎、间歇性跛行、组织营养障碍甚至坏死等多种损害，会严重危害机体健康。

     治疗脉管炎，正规医院专科专治是前提，脉管炎是一种常见的周围血管病的一种，郑州市管城中医院脉管炎专科是国内较大的一所专科治疗机构，郑州市管城中医院脉管炎专科在传统中医治疗基础上，以中西医结合、内外科结合、保守治疗为原则综合治疗，中医治疗特色鲜明。
  
    有什么问题来电可咨询：0371-66222669 ，qq:366619979 . 可以观看本站（http://www.maiguanyan.com/）脉管炎患者康复视频和经典病例介绍。
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