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       血栓闭塞性脉管炎的食疗偏方--中医治疗脉管炎的医院
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        脉管炎就是血管壁本身的一种炎症表现，与细菌感染没有关系。正常的血管分内层、中层和外层。内层非常光滑，里边流淌着血液；中层是肌肉层，是保持血管的弹性；外层跟其他组织分开是非常光滑的一个结构。而患脉管炎的血管壁由里及外全层参与病变，内层的炎症性改变造成血管腔狭窄；中层改变使得肌肉僵化，弹性差；血管周围的神经、外膜、肌肉也同时参与炎症性改变，产生一系列症状。 
      桃芍银花小豆粥
　　用料与用法：桃仁、银花各10克，赤芍、赤小豆各50克，冰糖20克。将桃仁、赤芍、银花以纱布包扎好，置砂锅内，加清水适量熬煮，开后再用文火熬10分钟，捞出布包，将赤小豆置锅内与汤汁一起再熬至豆烂成粥后，加入冰糖，待糖溶粥凉后即可食用。早餐食。
　　功效与主治：清热解毒，凉血活血。本方适用于瘀热症及毒热症之血栓闭塞性脉管炎患者。
　　银麦梨藕汁
　　用料与用法：金银花30克，麦冬、生地各20克，水煎2次，每次用水500毫升，煎半小时，两次煎液混合，去渣留汁，浓缩至400毫升。再将鲜藕500克、雪梨2个捣烂榨汁，与药汁混合调匀。分2-3次服。
　　功效与主治：适用于血栓性脉管炎患肢坏疽，疼痛难忍，足部肿胀，伴有发热，咽干口渴，食欲减退者。
　　黑木耳紫菜鸡蛋汤
　　用料与用法：黑木耳50克，紫菜20克，鸡蛋1只。麻油、精盐、味精各适量。将黑木耳与紫菜分别润软洗净切碎，用水500毫升，煮至300毫升，打入鸡蛋煮熟，下精盐、味精，淋麻油。分1～2次乘热食菜喝汤。
　　功效与主治：适用于血栓闭塞性脉管炎恢复期。
 
    郑州市管城中医院周围血管病科（原脉管炎专科）始建于1989年，二十多年来，在享受国务院特殊津贴，全国劳模李显成的带领下，该科对中医周围血管病的刻苦专研、不断努力创新，成为河南省中医周围血管病的特色专科，还成功研制发明了“一种治疗气血两虚型脉管炎的中药组合物及其制备方法” 并荣获专利，凭着精湛的技术，优良的服务，完善的设备，郑州市管城中医院周围血管病科（原脉管炎专科）已成为诊疗周围血管病的龙头科室。
详情咨询：0371-66222669.QQ:366619979 .可看本站（http://www.maiguanyan.com/）的患者视频和经典病例了解更多.
地址：郑州市管城区商都路七里河桥头郑州市管城中医院脉管炎科
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