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    郑州市管城中医院脉管炎专科治疗脉管炎采用中医保守治疗，治愈大量脉管炎患者，详情可观看本站（http://www.maiguanyan.com/）患者视频中医学将脉管炎归于“脱疽”范畴。早在《黄帝内经》中就有关于本病记载。《马培之外科医案》曰：“古书谓丹石温补，膏粱厚味太过，……则生脱疽……足跗肿热，足趾仍冷，皮肉筋骨俱死，节缝渐久裂开，污水渗流，筋断肉离而脱。……视其禀赋之强弱，要皆积热所致，以养阴清火为主。
适当保暖 
大家知道，在温暖的环境中血管会扩张，皮肤色泽变得红润；反之皮肤便显得苍白。因此，在寒冷季节和在有空调的房间中适当保暖，这对于脉管炎患者来说十分重要。寒冷将使血管收缩，血流量更加减少，缺血引起的症状愈加严重。 
患肢锻炼 
功能锻炼不仅可以防止肌肉萎缩，而且使肢体的血流量增加，促使血管侧支开放，保持肢体活动能力。但是，患肢锻炼不能操之过急，活动量要适当。因为患肢本身处于缺血状态，过度活动时必然加重症状。这里所说的活动适当，就是以不引起肢体疼痛为度。 
降低血液黏稠度 
血液流动速度缓慢，血液黏稠度增加，可引起血栓形成，使原已狭窄的动脉完全阻塞。治疗上可多饮水，平时多食黑木耳，并可在医生指导下服用小剂量阿司匹林 

    郑州市管城中医院脉管炎专科成功研制发明了一种“一种治疗气血两虚型脉管炎的中药组合物及其制备方法”并荣获专利，所以脉管炎是可以治愈的，患了脉管炎不要急病乱投医，可咨询专家热线：0371--66222669 ，qq:366619979 .
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