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    现在周围血管病的发病率很高，很多患者最怕患上脉管炎，因为换了脉管炎就等于剩了半条命，提心吊胆，唯恐面临截肢的恶运。所以脉管炎很是让人害怕，人们听到脉管炎这个病就摇头叹气，闻之色变，常被认为是“截肢”的信号。在人们心目中，脉管炎是导致截肢的严重疾病。许多人为求治自己的“脉管炎”到处求医寻药，吃了很多“脉管炎药”，花了很多钱，到最后“脉管炎”还是没能治好。

    脉管炎的症状是怎样发生的？郑州市管城中医院脉管炎专科简单介绍给大家介绍一下：

    1、血栓性闭塞性脉管炎 此病是周围血管的慢性闭塞性病变，主要累及四肢的中、小动脉，以下肢更为多见，多发生于男性青壮年，发病初期，大多表现为受寒后感到足部发冷、麻木、疼痛；走路时小腿酸胀、乏力。
    2、闭塞性动脉硬化 早期症状为患肢发冷、麻木感，以及间歇性跛行，随后可见患肢皮肤苍白、触觉减退、温度减低、肌肉萎缩、趾甲增厚变形等，病变晚期可出现坏疽，且较为广泛。
    3、多发性大动脉炎（无脉症）本病为少见病，多见于女性，约有20％是由于动脉炎波及下肢大动脉，导致下肢缺血缺氧。表现为下肢发冷，并伴有下肢酸软、麻木、疼痛，同时有间歇性跛行，检查可见，从股动脉开始，动脉搏动减弱或消失，血压测不出或明显降低，上肢血压增高，腹部或腰背部可听到收缩期杂音。
    4、肢端动脉痉挛症 肢端动脉痉挛症又称雷诺氏病，是一种血管神经功能紊乱而引起的肢体末端小动脉痉挛性疾病，表现为手指等四肢对称性端阵发性发白、紫绀，然后潮红和疼痛，通常因寒冷刺激或情绪激动而诱发。多发生于女性，发病年龄多在20～30岁，在寒冷季节中发作较频，起病缓慢，一般在受寒后，尤其是与冷水接触后发作，故冬季多发，无坏疽。
    5、甲状腺机能减退症这是由甲状腺素分泌不足而引起的病变，如果是幼年时发病，则为呆小病，身体发育与智力发育严重滞后。成年时期发病，则为黏液性水肿，智力减退，皮肤苍白而粗糙，四肢冷，有凹陷性水肿，伴有脉率缓慢，心动过缓等。
    6、神经系统疾患 一些神经衰弱患者，由于植物神经功能紊乱，也可出现持续性下肢寒冷感，不过，尚有心悸、气短、多汗、腹胀、头痛、易疲劳、失眠、躯体不适等症状。

    郑州市管城中医院脉管炎专科是河南中医治疗脉管炎的特色专科，而且成功研制发明了“一种治疗气血两虚型脉管炎的中药组合物及其制备方法”并荣获专利。如果有什么疑问可咨询专家热线：0371-66222669 ，qq：366619979 。
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