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外伤救治要警惕深静脉血栓的症状--深静脉血栓形成
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    深静脉血栓症状与血栓发生的部位、范围、程度密切相关

　　深静脉血栓是外科病人术后常见的血管并发症之一，严重者可引起肺动脉栓塞而危及患者生命。深静脉血栓一旦并发肺栓塞，死亡率高达9％～50％，绝大多数是在几分钟到几小时内死亡。

　　深静脉血栓是由于血管内的血液因某些不良因素的影响而发生凝固，阻塞血管导致血液回流障碍,并引起相应临床症状的血管内病变，临床上比较常见，尤其是外科病人术后易发生的并发症之一。据报道，全世界每年深静脉血栓发病率约为0.1%，美国每年患病人数约为200万，其中发生肺栓塞者60万，死亡人数约6万。英国患下肢深静脉功能不全者占人口的0.5％，其中大部分是下肢深静脉血栓形成的后遗症。在普通外科手术中约29%的恶性肿瘤病人并发深静脉血栓，其中多发生于下肢，尤以左侧较常见。国内有报道显示，术后下肢发生率约为27.8%，且有逐年增多的趋势。

　　深静脉血栓的临床表现，主要是患肢血液回流障碍引起的一系列临床症状和特征，血液回流障碍的程度与血栓发生的部位、范围有密切关系。

　　深静脉血栓的发病原因是多种因素综合作用的结果，血液高凝、血流滞缓和血管壁损伤是静脉血栓形成的三大因素，许多学者还提出了一些可能与本病有关的因素。

    郑州市管城中医院脉管炎专科是中医治疗周围血管病的特色专科，专家可以详解您的问题，咨询热线：0371-66222669 ，qq:366619979 .
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