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导致下肢溃疡的因素有哪些中医治疗脉管炎的医院
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下肢溃疡是外科常见病、多发病，特别是慢性下肢溃疡更属于疑难病症，这种溃疡长期不能愈合、或愈合后仍反复发作，严重影响人们的正常生活和工作，有些溃疡甚至会“癌变”或需要“截肢 ”。那么是什么导致了下肢溃疡呢？

在所有的下肢慢性溃疡中，静脉性疾病导致的溃疡所占比例为90%以上，其余不足10%者为动脉性疾病、血栓闭塞性脉管炎、淋巴阻塞以及神经性疾病、新陈代谢失调、血液系统紊乱和脂膜 炎等所致。结节性脉管炎症状可见，下肢慢性溃疡主要由周围血管疾病所致，它可大致分为以下两类：一为瘀血性溃疡，即静脉性溃疡，治疗脉管炎的特效药主因下肢静脉血液瘀积而致；一为缺血性溃疡，也可称为动脉性溃疡， 主因下肢动脉供血不足所致，血栓闭塞性脉管炎导致的溃疡也归于此类。以上两类溃疡也可相互夹杂、同时并见。

治疗主要在于：

①促进血管生成，即创伤后新生毛细血管长入创面的过程；

②防止局部皮肤浸润；

③在维持足够的动脉压力的同时，降低静脉压力（依赖于医师准确的包扎技术）；

④缓解疼痛，提供心理的、社会的支持。混合型多因性溃疡部位有高度的腐烂、渗出物和感染，需要用合适的敷料处理，并局部使用抗生素，同时应保护周围皮肤。
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